FICHA RESUMEN
PROYECTOS TRIANGULARES

Nombre proyecto

Fortalecimiento de metodologias de Educacidn Integral en Sexualidad (EIS)
y espacios amigables en los Estados miembros del SICA

Area temética

Desarrollo social (Salud)

OoDS Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en
todas las edades
Pais socio México

Pais beneficiario

Paises miembros del Sistema de la Integracién Centroamericana (SICA)

Instituciones involucradas

SICA: Secretaria Ejecutiva del Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica
y Republica Dominicana (SE-COMISCA)

Chile: Agencia Chilena de Cooperacién Internacional para el Desarrollo
(AGCID)

Meéxico: Agencia Mexicana de Cooperacion Internacional para el Desarrollo
(AMEXCID)

Beneficiarios

Directos: Adolescentes de Centroamérica y Republica Dominicana.

Indirectos: Funcionarios y funcionarias de los Ministerios de Salud de los
paises miembros del SICA y la Secretaria de Salud de Centroamérica vy
Republica Dominicana.

Fecha de inicio

Julio de 2024, con una duracién estimada de 24 meses.

Objetivos

General: Contribuir al fortalecimiento de metodologias de Educacion Integral
en Sexualidad (EIS) y de espacios saludables en el marco del Plan Estratégico
de Prevencidn de Embarazo en Adolescentes en Centroamérica y Republica
Dominicana 2019-2023.

Especifico: Fortalecidas las capacidades y competencias para la atencidn en
Educacién Integral en Sexualidad (EIS) en espacios saludables seleccionados
de los paises del SICAR

Breve descripcion del proyecto

La Secretaria Ejecutiva del Consejo de Ministros de Salud de Centroaméricay
Republica Dominicana es la instancia ejecutiva y técnica que los representa
en el marco del Sistema de la Integracién Centroamericana (SICA). Es
responsable de implementar las decisiones del Consejo, y garantizar el
cumplimiento de lo establecido en los instrumentos aprobados, de acuerdo a
los problemas regionales de salud priorizados. El embarazo adolescente es
uno de los principales factores que ralentizan el desarrollo integral en la
Regidn SICA, y su prevencidn es uno de los temas priorizados por el Consejo
de Ministros de Salud, que solicitd preparar una propuesta de actualizacion
del “Plan regional de reduccién del embarazo en adolescente”, cuyo objetivo
es contribuir a la articulacion de una respuesta intersectorial desde la
integracién regional para la prevencién y reduccién del embarazo en
adolescentes en Centroamérica y Republica Dominicana.




En el marco del SICA se cuenta con estudios e investigaciones que evidencian
la necesidad de continuar trabajando en la prevencidon del embarazo en
adolescentes.

Este proyecto esta disefiado en dos fases. La primera es la identificacion de
buenas practicas implementadas por parte de los Ministerios y Secretaria de
Salud de los Estados miembros del SICA dirigidas a la prevencién del embarazo
en adolescentes. Con ello, se construird una propuesta curricular que permita
el fortalecimiento de la educacién en salud sexual y reproductiva de los
adolescentes de la regidn. La segunda fase es la implementacién de un plan
piloto en paises identificados para, posteriormente, implementarlo en los
demas Estados miembros del SICA.

Resultados esperados

1. Compiladas buenas practicas de prevencidn del embarazo adolescente en
los Estados miembros del SICA.

2. Construida una propuesta para fortalecimiento de metodologias de
Educacién Integral en Sexualidad (EIS).

3. Construida una propuesta para fortalecimiento de las condiciones de
operacion de los espacios saludables para jovenes.

4. Implementado Plan piloto de fortalecimiento de las condiciones de
operacion de los espacios saludables para jovenes.
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