
FICHA RESUMEN 

PROYECTOS TRIANGULARES 

 

Nombre proyecto Fortalecimiento de metodologías de Educación Integral en Sexualidad (EIS) 
y espacios amigables en los Estados miembros del SICA 

Área temática Desarrollo social 

ODS Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en 
todas las edades 

País socio México 

País beneficiario Países miembros del Sistema de la Integración Centroamericana (SICA) 

Instituciones involucradas  SICA: Secretaría Ejecutiva del Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica 
y República Dominicana (SE-COMISCA) 
 
Chile: Agencia Chilena de Cooperación Internacional para el Desarrollo 
(AGCID) 
 
México: Agencia Mexicana de Cooperación Internacional para el Desarrollo 
(AMEXCID) 

Beneficiarios Directos: Adolescentes de Centroamérica y República Dominicana. 
 
Indirectos: Funcionarios y funcionarias de los Ministerios de Salud de los 
países miembros del SICA y la Secretaría de Salud de Centroamérica y 
República Dominicana. 

Fecha de inicio  Agosto de 2023, con una duración estimada de 24 meses. 

Objetivos  General: Contribuir al fortalecimiento de metodologías de Educación Integral 
en Sexualidad (EIS) y de espacios saludables en el marco del Plan Estratégico 
de Prevención de Embarazo en Adolescentes en Centroamérica y República 
Dominicana 2019-2023. 
 
Específico: Fortalecidas las capacidades y competencias para la atención en 
Educación Integral en Sexualidad (EIS) en espacios saludables seleccionados 
de los países del SICA
. 

Breve descripción del proyecto La Secretaría Ejecutiva del Consejo de Ministros de Salud de Centroamérica y 
República Dominicana es la instancia ejecutiva y técnica que los representa 
en el marco del Sistema de la Integración Centroamericana (SICA). Es 
responsable de implementar las decisiones del Consejo, y garantizar el 
cumplimiento de lo establecido en los instrumentos aprobados, de acuerdo a 
los problemas regionales de salud priorizados. El embarazo adolescente es 
uno de los principales factores que ralentizan el desarrollo integral en la 
Región SICA, pues perpetúa el círculo de pobreza, especialmente el de las 
mujeres que habitan en comunidades pobres y rurales de los Estados 
miembros. La prevención del embarazo en adolescentes es uno de los temas 
priorizados por el Consejo de Ministros de Salud, que solicitó preparar una 
propuesta de actualización del “Plan regional de reducción del embarazo en 
adolescente”. Esta propuesta fue aprobada en el año 2018, y el objetivo del 
Plan es contribuir a la articulación de una respuesta intersectorial desde la 
integración regional para la prevención y reducción del embarazo en 



adolescentes en Centroamérica y República Dominicana. También se solicitó 
la elaboración de un Estudio Regional de Equidad y Fecundidad en 
Adolescentes, en respuesta a la necesidad de contar con servicios de salud 
preparados para asegurar la atención en salud integral en la adolescencia. 
 
En el marco del SICA se cuenta con estudios e investigaciones que evidencian 
la necesidad de continuar trabajando en la prevención del embarazo en 
adolescentes. Por ello, el Fondo de Cooperación Triangular Chile-México para 
ha recibido autorización para la implementación de este proyecto, que 
permitirá contribuir con los Estados miembros del SICA en el logro de los 
objetivos del Plan de Prevención del Embarazo en Adolescentes, a través de 
la identificación de buenas prácticas desarrolladas en Centroamérica y 
República Dominicana. 

Resultados esperados 1. Compiladas buenas prácticas de prevención del embarazo adolescente en 
los Estados miembros del SICA. 

2. Construida una propuesta para fortalecimiento de metodologías de 
Educación Integral en Sexualidad (EIS). 

3. Construida una propuesta para fortalecimiento de las condiciones de 
operación de los espacios saludables para jóvenes. 

4. Implementado Plan piloto de fortalecimiento de las condiciones de 
operación de los espacios saludables para jóvenes. 
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