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El presente informe da cuenta de los resultados obtenidos en la 
implementación de la primera etapa del proyecto “Capacitación y Actualización de 
Entrenadores a través de las Ciencias del Deporte con miras a los juegos 
Panamericanos y Parapanamericanos 2023”, comparando lo planificado en la 
ficha descriptiva del proyecto y los logrados alcanzados. 
 

I. ACTIVIDADES PLANIFICADAS 
 
Producción y gestión de auspicios: 
 

Desde la Unidad Ciencias Aplicadas Al Deporte del Instituto Nacional de 
Deportes (IND) se elaboró la propuesta de programa para el 1er Simposio de 
Ciencias Aplicadas al Deporte, el que contó con la participación de 8 expositores 
chilenos y 4 internacionales. A través de la Unidad de Relaciones Internacionales 
del Mindep, se gestionó con sus contrapartes técnicas la participación y exposición 
de las exitosas experiencias en la materia de la Secretaría del Deporte de 
Ecuador, del Ministerio del Deporte y Comité Olímpico de Colombia, y del Consejo 
Superior de Deportes de España. 

También se coordinó la difusión del simposio con el Consejo 
Iberoamericano de Deportes (CID), Consejo Sudamericano de Deportes 
(CONSUDE),  Consejo Superior de Deportes de España,  Secretaria del Deporte 
de Ecuador, Ministerio del Deporte de Colombia. 
 
Desarrollo de Plataforma Digital: 
 

El área de informática del MINDEP desarrolló una pagina web que reúne y 
organiza distinto contenido científicos sobre las Ciencias Aplicadas al Deporte. 
Esta página fue lanzada en el marco del Simposio por la Ministra del Deporte de 
Chile Cecilia Pérez https://ucad.mindep.cl/ 
 

Para la transmisión del Simposio, desde el MINDEP, que gestionó un canal 
de YouTube que aseguró la capacidad de transmitir por vía streaming en una alta 
demanda y una plataforma de video conferencia para los expositores, Jitsi Meet. 
El canal de YouTube quedó disponible para ser consultado con los videos de las 
presentaciones realizadas y a disponibilidad para los siguientes simposios 
https://www.youtube.com/channel/UCU3lV5b5WbQGGFLbgwDx34A los que 
también se pueden encontrar en la página web  https://ucad.mindep.cl/ 
 
Realización del Simposio: 
 

Se comunicó a través de una invitación respecto a la convocatoria 
obligatoria de todos los Entrenadores del programa Promesas Chile. Por otro lado, 
se cursó cartas de invitación a todos los presidentes de las Federaciones 
Deportivas para que lo transmitan a sus técnicos y profesionales interesados. Por 
último, se implementó una estrategia de difusión amplia al público general a través 
de redes sociales. 
 



El desarrollo del Simposio no tubo inconveniente alguno, los recursos 
tecnológicos funcionaros bien según lo planificado. La apertura del Simposio contó 
con palabras de: el Subsecretario del Deporte de Chile, Sr. Andrés Otero; el 
Director Ejecutivo de la AGCID, Embajador Juan Pablo Lira; la Secretaria para la 
Cooperación de la SEGIB, María Andrea Albán. Mientras que el cierre del 
Simposio estuvo en manos de la Ministra del Deporte de Chile, Sra. Cecilia Pérez. 
 
Evaluación y seguimiento. 
 

Se elaboró una encuesta que permitirá identificar algunas fortalezas y 
debilidades del 1º Simposio, con el objetivo de ir mejorando en los próximos a 
realizar. Esta encuesta fue enviada a los Entrenadores Promesas Chile. 
 

Se están recibiendo un set de preguntas por parte de los expositores del 
Simposio, los que servirán de insumo para la elaboración de una evaluación de las 
materias tratadas en el Simposio dirigido a los Entrenadores Promesas Chile. 
 
 

II. AUDIENCIAS Y PUBLICO ESPERADO 
 

En un inicio el proyecto estableció como publico objetivo o beneficiario 
capacitar al menos 60 entrenadores Promesas Chile y 60 entrenadores de 
Federaciones Deportivas. La modificación del proyecto a formato digital nos 
permitió ampliar los beneficiaros identificando las siguientes audiencias: 
 
1. Entrenadores Promesas Chile: Al menos 200 entrenadores de todas las 
regiones que son contratados por el IND. Su asistencia es obligatoria, se los 
convoca a través de su jefatura. Pero no se tiene seguimiento oficial de su 
participación a través de youtube, por lo que la evaluación de contenidos nos 
servirá para que hayan estudiado las materias tratadas. 
 
2. Entrenadores de Federaciones Deportivas: Todas las Federaciones que 
integran el Comité Olímpico y Paralímpico de Chile, las que fueron invitadas de 
manera formal y dirigida a través de cartas. 
 
3 Organizaciones Internacionales, son socios estratégicos en la cadena de 
difusión internacional para convocar profesionales que impactan en el desarrollo 
deportivo (CID, SEGIB, CONSUDE)  
 
4 Público General, considerado como “audiencia media”, con interés en la 
convocatoria de la programación propuesta, orientada a público interesado en la 
temática de Ciencias Aplicadas al Deporte. 
 

Los resultados obtenidos en la audiencia, supero ampliamente las 
expectativas alcanzando 19.610 visitas durante los 3 días el simposio, con 6.104 
usuarios únicos (distintos IP).  
 



  
 

El Simposio alcanzó una audiencia internacional, conectándose, además de 
Chile, desde Colombia (1.413), Ecuador (171), Argentina (147), Perú (115), 
España (63), México (59), Venezuela (45), Bolivia (36), Estados Unidos (25), 
Alemania (12), Guatemala (12) y Uruguay (11). 
 

En materia de género en la audiencia, se identifica una fuerte brecha en la 
participación de mujeres, representando solo el 18,8 % de la participación, 
marcando un desafío de identificar las barreras de género para las próximas 
versiones y buscar formas de subsanarlo. 
 

  
  
 La transmisión alcanzó un peak de 599 espectadores en simultáneo, lo que 
se registró el lunes 15 de junio, en el primer día del Simposio. El máximo nivel de 
espectadores en simultáneo del segundo día de Simposio fue de 453, mientras 
que el tercer día de Simposio alcanzó un peak de 369. 
 

III. Difusión  
 

Desde la División de Comunicaciones del MINDEP se diseñó un plan de 
difusión, y  se implementó en coordinación con las instituciones parte de este 
proyecto ( AGCID y SEGIB). Se elaboraron piezas graficas para redes sociales y 
se gestionó prensa. 



 
Cobertura en medios: 
 
DIARIO CONCEPCIÓN | Mindep impulsa capacitación técnica 
https://bit.ly/3daQRO 
 
EL LLANQUIHUE | Mindep capacita a entrenadores en simposio internacional 
https://bit.ly/2YXy04P  
 
EL LONGINO | Mindep capacita a entrenadores nacionales en ciencias aplicadas 
al deporte https://bit.ly/3hC2f9J  
 
DIARIO RANCAGUA | Mindep capacita a sus entrenadores en el Primer “Simposio 
de Ciencias Aplicadas al Deporte” https://bit.ly/2N7TciY  
 
SC DEPORTES | Mindep capacita a sus entrenadores en el Primer “Simposio de 
Ciencias Aplicadas al Deporte” https://bit.ly/3ehc4rO  
 
LA NOTICIA | Mindep capacita a sus entrenadores en el primer “Simposio de 
Ciencias Aplicadas al Deporte” https://bit.ly/3efcQp2  
 
MAULE NEWS | Mindep capacita a sus entrenadores en el Primer Simposio de 
Ciencias Aplicadas al Deporte https://bit.ly/37F3cta  
 
CENTRO SUR NOTICIA | Mindep capacita a sus entrenadores en el Primer 
Simposio de Ciencias Aplicadas al Deporte https://bit.ly/37B8aY2 
 
EL ALFA | Mindep capacita a sus entrenadores en el Primer Simposio de Ciencias 
Aplicadas al Deporte https://bit.ly/2Bgm8T4  
 
EL AUSTRAL | Hoy culmina el primer Simposio de Ciencias Aplicadas al Deporte   
https://bit.ly/3ebx4QC 
 
SOY TEMUCO | Hoy Culmina el primer Simposio de Ciencias Aplicadas al 
Deporte https://bit.ly/3fymDH3  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 


