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“Sabemos que sólo un esfuerzo coordinado que 

involucre a todos los actores nacionales tendrá un 

impacto significativo en las vidas de los más 

vulnerables, y nosotros estamos listos para ayudar” 

La Cooperación Sur-Sur y Triangular y la 

Seguridad Alimentaria y Nutricional: 

Experiencias del Programa Mundial de 

Alimentos 



Desnutrición Crónica 

• 23.5% en ALC,1 como consecuencia de 
alimentación insuficiente en cantidad y 
calidad de nutrientes; prácticas 
inadecuadas de alimentación y de 
cuidado infantil; y recurrentes 
infecciones, especialmente en las 
primeras etapas de la vida 

• Disparidades entre y al interior de los 
países (Totonicapán, Guatemala: 82%) 

•  5.6% en Costa Rica a 49.8% en 
Guatemala; en Perú la prevalencia de 
desnutrición crónica se encuentra 
entre 6.7% a 60.1% 

Anemia 

•  ̴50% de anemia se debe a deficiencia 
de hierro 

• A nivel regional: 44.5% de niñas y niños 
menores de cinco años; 30.9% de 
mujeres embarazadas sufren anemia2 

• Disparidades entre países y al interior 
de los países, 7.5% en El Salvador a 
49.4% en Bolivia 

• Guatemala y Panamá, >30% de 
menores de cinco años y 50% de 
menores de dos años sufren anemia 

1 WHO  (2006) Growth Standards; 2 PAHO (2009) Anemia in LAC 

ANTECEDENTES 
Los principales problemas nutricionales de la región son la desnutrición crónica y las deficiencias de 
micronutrientes (principalmente, la anemia), relacionadas al acceso y consumo más que a la 
disponibilidad de alimentos 



EL PMA Y LA COOPERACIÓN SUR-SUR Y TRIANGULAR 

En el marco de dos proyectos regionales , 
SF & CA-PRRO, en el último quinquenio, el 
PMA ha organizado y facilitado  acciones de 
Cooperación Sur-Sur y Triangular que 
apuntan a fortalecer capacidades 
nacionales en la reducción de la 
desnutrición infantil, las DMN, la dimensión 
nutricional en acciones de VIH/SIDA, 
mejorar la calidad de PAEs, prevenir la 
vulnerabilidad alimentaria y nutricional en 
caso de desastres, apoyar la producción de 
pequeños agricultores y su conexión con el 
mercado y generar información y 
conocimiento en la lucha contra el hambre 
y la desnutrición 

El PMA apoya a los gobiernos de ALC en sus 
esfuerzos por mitigar y responder a 
emergencias y proveer respuestas 
innovadoras al problema del hambre y la 
desnutrición.   

En el marco de la Iniciativa Regional “Hacia la 
Erradicación de la Desnutrición Infantil” , el 
PMA desarrolló acciones de cooperación e 
intercambio a través de las alianzas con 
organismos regionales (SICA, CARICOM, CAN, 
OEA, las que a través de sus respectivas 
plataformas contribuyeron a posicionar el 
tema de la erradicación del hambre y la 
desnutrición al más alto nivel de las agendas 
públicas 



En 2009, PMA y AGCI firmaron un acuerdo de cooperación para 
impulsar la agenda de intercambio de experiencias chilenas ligadas al 
tema de la desnutrición infantil 

En 2011 PMA y Brasil firmaron un acuerdo de cooperación. En 
el marco de este acuerdo se estableció en Brasilia, un Centro 
de Excelencia contra el Hambre orientado a la CSS y Triangular 
a beneficio no sólo de ALC sino de otras regiones del mundo 

México y PMA también han desarrollado acciones de 
cooperación en el ámbito de los programas de protección 
social orientados a asegurar el bienestar nutricional de la 
población.   

En septiembre de 2011, se creó AMEXCID, con la cual está por 
desarrollarse un acuerdo de entendimiento que dé prioridad a las 
principales acciones de Cooperación Sur-Sur 



EXPERIENCIAS DE COOPERACIÓN SUR-SUR Y TRIANGULAR 

NUTRICIÓN 

• Apoyo al proceso de 
formulación de marcos 
legales y normativos 

• Mejorar la articulación 
entre sectores 

• Mejorar la 
implementación de 
programas materno 
infantiles 

• Asistencias técnicas de expertos en nutrición de 
CONIN (Chile) Guatemala 

• Misiones técnicas de profesionales del INTA 
(Chile) para el desarrollo de una ruta de trabajo 
en nutrición 

Guatemala y 
Honduras 

• INTA (Chile) apoyó el desarrollo de un alimento 
complementario elaborado con productos locales 
para niños pequeños (kallpawawa ) 

Bolivia 

• Apoyo del INTA (Chile) a la elaboración de una 
propuesta de proyecto para analizar la 
efectividad del alimento complementario 
fortificado y evaluar el tipo de fortificante usado 

Panamá 

• INTA (Chile) apoyó el fortalecimiento del recurso 
humano en temas nutricionales Nicaragua 



EXPERIENCIAS DE COOPERACIÓN SUR-SUR Y TRIANGULAR 

VIH-SIDA 

• Promover la integración de la 
nutrición como factor fundamental 
para el tratamiento y cuidado de 
personas viviendo con VIH-SIDA 

• Intercambios entre Bolivia y  
Honduras para desarrollar modelos 
adaptables de consejería nutricional y 
asistencia alimentaria para apoyar a 
personas viviendo con VIH han sido 
muy exitosas 

Marco institucional y normativo 

• A través del programa AGCI/PMA, se 
contribuyó a la consolidación del 
Instituto Nacional de Alimentación y  
Nutrición (INAN) del Paraguay como 
parte formal de la estructura del 
Ministerio de Salud (MINSA) y su 
incidencia directa en las políticas de 
salud  y en la Estrategia Nacional de 
Reducción de la Pobreza y la 
Desigualdad 

Compras para el progreso (P4P) 

• Terreno fértil para intercambiar 
experiencias de cooperación 

• Orientado a mejorar los ingresos de 
pequeños agricultores a través del 
incremento de su productividad y su 
conexión con el mercado 

• Fomenta el fortalecimiento de 
capacidades mediante la 
colaboración estrecha entre 
organizaciones de producción 
agrícola, gobierno, escuelas de 
agricultura, investigación, 
organizaciones especializadas a nivel 
regional e internacional y el sector 
privado 



PROYECTO DE DESARROLLO DE CAPACIDADES EN ALIMENTACIÓN ESCOLAR 
PARA ALC 

• A través de la Cooperación Sur-Sur, Gestión del Conocimiento, capacitación y asistencia técnica, el 

proyecto regional moviliza esfuerzos, expertos y experiencias exitosas entre los países de ALC. 

• El proyecto ayuda a construir consenso sobre el uso de los 8 estándares de calidad del PMA como una guía 

para analizar debilidades y promover mejoras en la calidad y sostenibilidad de los PAEs. 

Estrategia para la sostenibilidad 

Marco de estrategias, políticas y leyes nacionales 

Financiamiento y presupuesto estable y sostenible 

Diseño de un programa de calidad, costo efectivo y 
basado en necesidades 

Institucionalidad para la implementación, supervisión y 
rendición de cuentas 

Estrategia para la compra y el abastecimiento local de 
alimentos 

Participación y empoderamiento de la comunidad 
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GESTIÓN DEL CICLO DE DESASTRES 

• El PMA tiene un rol central en esta temática e importantes acciones 
se han llevado a cabo con el fin de identificar retos y oportunidades 
y diseminar mejores prácticas de reducción de riesgo nutricional 
frente a las potenciales amenazas naturales incluyendo aquellas 
producidas por el cambio climático.   

• La cooperación Sur-Sur y Triangular  ha sido clave como un 
mecanismo para fortalecer vínculos entre los países, e identificando 
espacios de trabajo en preparación y respuesta de emergencias y 
adaptación al cambio climático y seguridad alimentaria.  

• Los Centros (HUBs) Regionales de Depósito, con los que cuenta el 
PMA en Ecuador y El Salvador, han servido como punto de 
intercambio entre técnicos nacionales para capacitaciones y 
entrenamientos de esta naturaleza para lo cual más de 350 
personas se han capacitado 



Dimensión Nutricional de las 
Redes de Protección Social 

COOPERACIÓN PARA LA GENERACIÓN DE INFORMACIÓN Y CONOCIMIENTOS 

Las Redes de Protección Social como 
eje primordial de las políticas 
sociales públicas para garantizar el 
cumplimiento de los postulados de la 
seguridad alimentaria y nutricional 

Food and Nutrition Bulletin, vol. 32, 2011, UNU. 

El Costo del hambre 
Impacto social y económico de la 

desnutrición infantil 



Estudio Conjunto PMA CEPAL 
2013 

UN CASO DE INVERSIÓN 



Plataforma de Gestión de Conocimiento 

• Plataforma virtual para promover  la formulación de políticas 
públicas, programas, proyectos e intervenciones nutricionales, 
apoyar la toma de decisiones  políticas, la asignación de recursos y 
la implementación de intervenciones efectivas en la lucha contra la 
desnutrición y el hambre infantil. 

• Nutrinet, con apoyo de PMA, ha desarrollado con éxito las dos 
primeras fases para el desarrollo de una plataforma de gestión de 
conocimiento similar en África en el marco del proyecto de 
investigación denominado Home Grown School Feeding, mediante 
convenios con la Fundación Partnership for Child Development 
(PCD) y el Imperial College de Londres.  

• La Cooperación Sur Sur y la gestión de proyectos que puedan 
generarse con base en estas primeras experiencias, han abierto un 
horizonte promisorio para Nutrinet y PMA 



• Curso de nutrición y micronutrientes con la 

Universidad de Chile - INTA (Instituto de Nutrición y 

Tecnología de Alimentos) 

• Cerca de 400 personas que trabajan en salud y 

nutrición con capacidades para: 

 Ayudar a mejorar  la gestión de los programas nutricionales 

materno-infantiles en ALC 

 Aplicar conceptos teóricos aprendidos en el análisis de casos 

reales 

 Integrar aspectos culturales al diseño e implementación de 

los programas de nutrición materno-infantiles  

 

Curso: Programas de Prevención y Tratamiento de la Desnutrición 
Materno-infantil en América Latina y el Caribe  


